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一年级
	日期
	学科
	作业结构
	作业内容
	预计完成时长

	5.5
周四
	语文
	基础型
拓展型
	1.读一读.记一记“识字加油站”中的生字和积累的相关词语；
2.读一读“字词句运用（2）“中的词语，并试着用它们想象说几句话。
	10分钟

	
	数学
	基础型
	3组听算
	8分钟

	
	英语
	基础型
	一起作业app跟读M3U3
	10分钟

	
	28分钟
	28分钟













二年级
	日期
	学科
	作业结构
	作业内容
	预计完成时长

	5.5
周四
	语文
	☆基础
☆☆巩固
☆☆☆拓展
	1.熟读课文
2.熟练书空课后田字格生字
3.扮演小动物，说说看到青蛙的泥塘时，它们会说什么。
	10分钟

	
	数学
	基础型
	20道口算
	4分钟

	
	英语
	口语作业
	1.钉钉语音课文<Clothes>朗读评价；
2.简单描述在不同的季节里不同的穿衣法则（例：Spring is warm. I have... for spring. ）
	10分钟

	
	当天作业完成总时长
	24分钟












三年级
	日期
	学科
	作业结构
	作业内容
	预计完成时长

	5.5
周四
	语文
	基础型
	读识字加油站的词语，说说你看到的画面。
	8分钟

	
	数学
	1.基础型
2.拓展型
	练习册P64-66圈出的题目
尝试B级题目
	8分钟

	
	英语
	基础作业	
	跟读课文，背诵单词	
	10分钟

	
	当天作业完成总时长
	26分钟





四年级
	日期
	学科
	作业结构
	作业内容
	预计完成时长

	5.5
周四
	语文
	基础型
	预习作文
	5分钟

	
	数学
	基础型
	整理最近所学的知识“折线统计图的认识”
	5分钟

	
	英语
	基础型
	练习册P58
	5分钟

	
	当天作业完成总时长
	15分钟






五年级
	日期
	学科
	作业结构
	作业内容
	预计完成时长

	5.5
周四
	语文
	基础型
	1. 抄写古诗《乡村四月》两遍
2. 背默古诗
	8分钟

	
	数学
	基础型
	数学书第65页
	5分钟

	
	英语
	基础型
	抄写P51词语
	5分钟

	
	当天作业完成总时长
	18分钟





六年级
	日期
	学科
	作业结构
	作业内容
	预计完成时长

	5.5
周四
	语文
	基础型
	完成练习册
第15课1、2题
	15分钟左右

	
	数学
	基础型
	预习二元一次方程组
	15分钟左右

	
	英语
	基础型
	订正默写和错题
	15分钟左右

	
	全学科作业完成总时长
	45分钟左右







七年级
	日期
	学科
	作业结构
	作业内容
	预计完成时长

	5.5
周四
	语文
	基础题
	爱莲说的默写和背诵，通译
	25分钟

	
	数学
	基础型
	全等三角形自编练习
	18分钟

	
	英语
	基础题
	1.1.抄写词组10个   2.填空
	15分钟

	
	地理
	基础题
	练习册P30页第一.二题
	5分钟

	
	全学科作业完成总时长
	60分钟






八年级
	日期
	学科
	作业结构
	作业内容
	预计完成时长

	5.5
周四
	语文
	基础型
	1.抄写词语
2.上传笔记
	10分钟

	
	数学
	巩固型
	练习册22.3（4）
	15分钟

	
	英语
	巩固型
	综合小练习1
	10分钟

	
	物理
	巩固型
	校本：选择题
	10分钟

	
	全学科作业完成总时长
	45分钟






九年级
	日期
	学科
	作业结构
	作业内容
	预计完成时长

	5.5
周四
	语文
	基础题
	完成精准审题作业单
	15分钟

	
	数学
	基础型
拓展型
	1.数学小练习（18虹口）
2.自我诊断分析表
	15分钟

	
	英语
	基础题
	1. 动词用法练习单
2. 2.口语平台小练习
	15分钟

	
	物理
	提高题
	测定小灯泡电功率实验题
	8分钟

	
	化学
	基础题
	专题复习 第7讲
化学式与化学反应方程式（2）
	7分钟

	
	全学科作业完成总时长
	60分钟



